Workshop TC Schriesheim
»Taktik und Strategie im Einzel und Doppel“

Vorbereitung auf die kommende Saison

Trainer: Dustin Wenchel

TN-Anzahl: Mindestens 8 TN - maximal. 12 TN (3 Platze)
Kosten pro TN: 15,00 €

Termin: 20.04.2024

Uhrzeit 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Teilnehmer: Nur Mannschaftsspieler

Theorie: Nebenraum Culina

Praxis: 3 Platze bei 12 Teilnehmern (Platze 9, 8 und 7)
Ablauf: 1 Std Theorie

e Taktik und Strategie
Schulung raumliches Platzverstandnis (Platzabdeckung,
Laufwege, Spielziige), Bedeutung des Risikomanagements im
Match, Aufbau taktischer Routinen und Muster

1,5 Std Praxis

e Spiel und Match-Simulation — um das Gelernte in einem
realistischen Kontext anzuwenden, werden in Match-
Simulationen die Praxis angewendet.

0,5 Std Abschluss und Feedback

e Gelegenheit sich zu verbessern - wir enden mit einer kurzen
Zusammenfassung der wichtigsten Lektionen und einer offenen
Feedbackrunde, bei dem die Teilnehmer ihre Erfahrungen teilen
und Fragen stellen kénnen.

Anmeldungen an: Sportwartin@tc-schriesheim.de
Anmeldeschlul’ ist der 17.04.2024
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